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„Die Praxis im Umgang mit Menschen, und daher 
auch in der Psychotherapie, erfordert mehr als 
wissenschaftliches Wissen. Die innere Haltung des 
Arztes ist abhängig von Art und Grad einer Selbst-
erhellung, von der Kraft und Klarheit seines Kom-
munikationswillens, von der Gegenwärtigkeit einer 
führenden, menschenverbindenden, gehaltvollen 
Glaubenssubstanz“.
Jaspers, K. (1913/1973). Allgemeine Psychopathologie (9. Aufl., S. 643). Berlin: Springer. 
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?Subtext:

Ergänzen sie Arzt mit Psychologen, und ersetzen Glaubenssubstanz, wenn Sie das wollen, durch 

philosophische Grundeinstellung, theoretische Haltung, Weltanschauung, Menschenbild. 

Jetzt ist rechte Zeitpunkt zu reflektieren, das Wissen noch mal zu hinterfragen, mal ganz grund-
sätzlich zu werden, die Komfortzone des eigenen Denkens zu verlassen. Das ist oft schmerzhaft, 
aber immer gewinnbringend und im besten Fall nachhaltig.                    Das ist, was wir hier tun.
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Konzepte und Begriffe der
Psychologie aus der Ideen-
geschichte heraus und im
interkulturellen Vergleich
verstehbar machen,

aktuelle Paradigmen und
Richtungen anhand ihrer
Positionierung in den klass.
Schlüsselkontroversen des
Faches systematisieren, und 

daraus mögliche Entwick-
lingslinien in die Zukunft 
nach Inhalten, Methoden  
und gesellschaftlicher Rele-
vanz ableiten und bewerten.
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Theoretische Psychologie  möchte …

Der Beitrag der Theoretischen Psychologie zum Lehrkonzept des Instituts für Psychologie: 

die Vernetzung des in allen Grundlagenmodulen erworbenen Wissens sowie die Etablierung eines 
Theorien- wie auch Methoden-pluralistischen Fachverständnisses. 

die Integration zur Nachhaltigkeit: Erkennen und Vergleichen der unterliegenden Denkstile, Heraus-
bildung einer eigenen Forschungs- und Verstehenskultur durch Vertiefung in Wissenschaftstheorie 
und Philosophiegeschichte, aber auch praktische Einübung moderner Wissensmanagementsysteme. 

Wir fördern die interdisziplinäre Sprechfähigkeit und die Offenheit für das anders-Denken, indem 
Psychologie (und die Rolle der in ihr professionell Handelnden) in den Kontext von Religionen, anderer 
Kulturen oder politischer Systeme, aber auch der Informatik, der Physik oder der Kunst  gestellt wird.  
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V1: Wissenschaftstheorie für Psychologen
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Bildnachweise in den Vorträgen

V2

:

Theoretische
Psychologie



Lesen statt googlen: Nichts bildet mehr und reizt zur Kritik als die Auseinandersetzung mit 
dem Original. Viele unserer Helden und Heldinnen haben spannende Biographien, merk-
würdige politische Haltungen und außer-akademische Leben, deren Kenntnis ihre fach-
wissenschaftliche Beiträge besser verstehbar macht. Kann man Person und wissenschaft-
liches Werk trennen (Lorenz)? Wie sieht es aus mit Rasissmus bei Catell? Sind Sozialpsy-
chologen mit Migrations-/Fluchterfahrung in ihren Themen und ihrem Denken „anders“?

S1     Klassiker der Psychologie
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S2     Psychologie in Relation    //      S3 „Anima“-Seminar

Geboten wird der Blick über die fachinhaltlichen Begrenzungen hinweg auf Zentrales und 
Nebenläufiges, was Psychologen wissen sollten. 

Wir beginnen mit einer tour de force durch die Philosophie-Geschichte von Plato bis zum 
Existentialismus bei Camus und Sartre. Ein Schwerpunkt wird das Leib-Seele-Problem sein.

Anschließend widmen wir uns den sog. „think-different“-Themen: Das kann politisch sein 
wie die Kritische Theorie und Totalitarismus, „spacig“ wie die Quantenmechanik, oder sehr 
persönlich wie Seelen-Konzepte in Glaubenssystemen. Wir sprechen miteinander.
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S4       Psychologie im Film (nur BPO2017)
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… kleine Auswahl aus bisherigen Semestern …

Abre los ojos (open your eyes) Her

1984+ Inception

A beautiful mind Kitchen stories 

Altered states (Der Höllentrip) Matrix

Awakenings (Die Zeit des Erwachens) Memento

Blade runner Solaris

Das Experiment Split

Das weiße Rauschen Stalker (Tarkowski) 

Der König der Fischer Sur

Donnie Darko The 13th floor 

Elling The Cell 

Ex machina Welt am Draht (Fassbinder) Uni Lübeck

Mat. D. Kinamathek

Bitte beachten: 
Das werden 
keine lauen, 
gemütlichen 
Filmabende, 
das ist Arbeit!

https://www.uni-luebeck.de/studium/studiengaenge/psychologie/bachelor/studieninhalte/nicht-loeschenwahlfaecher/psychologie-im-film.html
https://www.deutsche-kinemathek.de/de/kinemathek/publikationen/kino-im-kopf-psychologie-und-film-seit-sigmund-freud
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…und nun die allwich-
tigste Folie!
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https://www.miyo-mori.com/WebRoot/Store13/Shops/61456127/53F4/60FC/935E/D26A/FCEE/C0A8/2AB8/F5BE/Wandsticker-
Kinderzimmer-Regenbogen-SK-003-019a-c_s.jpg



11M14a-V0                                        Prof. Dr.  Hans-Christian Waldmann                    M14a Theoretische Psychologie                Start   

Macht nicht diesen Fehler!
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und Querdenker willkommen! 

Studierende, die Ihr die halbe Sitzung auf Euer smartphone schaut oder nur gelegentlich & zum eigenen Termin erscheint, ich sage Euch: 
Lä

n
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http://littlefun.org/uploads/52741e71e691b26ed0aec59e_736.jpg
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Wir wollen diskutieren. Dynamik in den Köpfen erzeugen. Das geht nur, wenn Köpfe anwesend sind, die sprechen, zuhören, mitmachen.

https://lidoxsite.files.wordpress.com/2017/01/die-rote-pille.jpg?w=243&h=125



Modul Theoretische Psychologie: Strukturelles

Prüfungsleistungen
BPO 2017     (15CP)

1. Biographien (Kurzreferat S1) 1/6
2. Session-Gestaltung/Präsentation in S2 oder S3 2/6
3. Klausur zur Vorlesung (literaturbasiert, Aufsatz) 3/6
4. Filmkritik SL

zählt:

Prüfungsleistungen
BPO 2020     (12CP)
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Zeitraster (vermutlich)
bezogen auf 1-2 Gruppen (a)/(b)

MO DI MI DO FR

vormittag

14-16 V S2 (a) S2 (b)

16-18 S1 S3 (a) S3 (b)

Dozent in allen Veranstaltungen:

Prof. Dr. Hans-Chr. Waldmann

Wiki-Übung /Film-Abende: in 
der Regel MO Abend open end 
oder nach Vereinbarung

1. Biographien(Kurzreferat in S1) SL
2. Session-Gestaltung/Präsentation in S2 oder S3 1/2
3. Klausur zur Vorlesung (literaturbasiert, Aufsatz) 1/2
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BSc. Psychologie Modul 14a: 
Prof.  Dr. Hans-Christian Waldmann    

> www.theoretische-psychologie.uni-bremen.de

Theoretische 
Psychologie

erfreut  und  fordert  Ihr  
Gehirn  im  kommenden
Wintersemester
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